
VRTCI OBČINE ŽALEC 
JEDILNIK december 2024 
Št. 6002-3/2024-4 
 

JEDILNIK   od 2. 12. do 6. 12. 2024 
 
 

DATUM MALICA KOSILO 
Ponedeljek 
2. 12. 2024 
 
 

Mleko (M),  
Bio praznični briošev 
kruh z jabolkami in 
cimetom*(G,M,J, S,SS), 
maslo*** (M),  
brusnice 
 

Špinačna juha (G,M,O,Z),  
Piščančji paprikaš (G),  
svedrčki (G,J),  
zeljna solata z jajčko (J) 
 

Torek 
3. 12. 2024 
 

Planinski čaj,  
sir (M),  
bio proseni mešani kruh 
s posipom* (G,S) 
sveže kumare 

Milijon juha (G,J,Z),  
telečja pečenka,  
dušen riž,  
sveže kislo zelje*** z bučnim oljem 
 

Sreda  
4. 12. 2024 
 

Mlečna (mleko*)prosena 
kaša s kvinojo in 
mandljevim posipom (M, 
O),  
hruška* 
 

Porova juha z ajdovo kašo (G,J,M,Z),  
pečen ostriž (R),  
pire krompir*** (M),  
kitajsko zelje s čičeriko* (S) 
 

Četrtek 
5. 12. 2024 
 

Šipkov čaj z limono,  
polnozrnat kruh (G,S),  
domač tunin namaz 
(R,M,Gs),  
paradižnik  
 
 

Zelenjavna enolončnica z žličniki (G,J,S,M,Z,Gs,Ss), 
kruh (G,S),  
borovničev zavitek (G,J,M),  
100% razredčen ananasov sok 
 

Petek 
6. 12. 2024 
 

Bio zeliščni domači čaj* z 
limono, jajčni namaz s 
korenčkom (M),  
ajdov kruh (G,S,M)  
 

Otroška juha (G,J),  
puranji file v zelenjavni omaki (G),  
njoki (G,J),  
rdeča pesa 
 

 
Obroki vsebujejo alergene iz Priloge II Uredbe EU 1169/2011 in so označeni s kraticami: gluten – G, 
mleko – M, jajca – J, ribe – R, arašidi – A, soja – S, oreščki (lešniki-L,orehi–O, mandeljni–Ma) 
gorčično seme – Gs, sezamovo seme- SS, volčji bob – VB, zelena- Z, žveplov dioksid in sulfiti – 
ŽD, SU. 
 
Kruhi lahko imajo v sledeh: mleko, soja, jajca, sezam, orehi 
 
 
 
 
 
 
 
 



VRTCI OBČINE ŽALEC 
JEDILNIK december 2024 
Št. 6002-3/2024-4 
 

JEDILNIK   od 9. 12. do 13. 12. 2024      
 

                                             
DATUM MALICA KOSILO 
Ponedeljek 
9. 12. 2024 
 
 
 

Kakao (mleko***)(M),  
Polžek z makom* 
(G,S,M),  
maslo (M) 
korenček 
 

Cvetačna juha(G,J,S,M),  
široki rezanci*** s piščancem, paradižnikom, papriko 
in porom (G,J,S,Z),  
mehka solata z jajci (J) 
 

Torek 
10. 12. 2024 
 
 
 

Sadni čaj z limono,  
Bio polbeli kruh z 
grahovo moko* (G,S,M), 
čičerikin namaz*** (M),  
 

Krompirjeva juha (M),  
dunajski puranji zrezki (G,J),  
trije riži z gobicami in smetano (M), zelena solata s 
fižolom*** 

Sreda 
11. 12. 2024 
 
 
 

Kamilični čaj z medom,  
kruh domači*** (G,S,M), 
piščančja prsa v ovoju,  
sveža zelenjava  
 
 

Kostna juha z žličniki (telečje kosti*)(G,J,M,Z),  
telečji* trakci v čebulni omaki (G,J,S,M,Z,Gs,Ss),  
krompirjevo skutini svaljki (G,J,S,M),  
endivija s kuhano cvetačo 
 

Četrtek 
12. 12. 2024 
 
 
 

Ajdov močnik na mleku* 
z lešniki (G,M, L),   
banana 
 
 
 
 

Kolerabna juha (G,J,S,M,Z,Gs,Ss),  
ribji zrezek (R,G,J,S,M),  
korenčkov pire (krompir***)(M), 
solata iz rdečega, belega svežega zelja in korenčka 
 

Petek 
13. 12. 2024 
 
  

Bio melisin čaj* z limono,  
Bio oljčni kruh* (G,S),  
sirni krožnik (M),   
sveža zelenjava 
 
 

Grahova juha (G,M,Z,Ss),  
Fižolovi (fižol***)  polpeti s skuto  
(G,J, M),  
bio kisla repa* (G),  
pire krompir*** 

 
Obroki vsebujejo alergene iz Priloge II Uredbe EU 1169/2011 in so označeni s kraticami: gluten – G, 
mleko – M, jajca – J, ribe – R, arašidi – A, soja – S, oreščki (lešniki-L,orehi–O, mandeljni–Ma) 
gorčično seme – Gs, sezamovo seme- SS, volčji bob – VB, zelena- Z, žveplov dioksid in sulfiti – 
ŽD, SU. 
 
Kruhi lahko imajo v sledeh: mleko, soja, jajca, sezam, orehi 
 
 
 
 
 
 
 



VRTCI OBČINE ŽALEC 
JEDILNIK december 2024 
Št. 6002-3/2024-4 
 

JEDILNIK   od 16. 12. do 20. 12. 2024 
 
 

DATUM MALICA KOSILO 
Ponedeljek 
16. 12. 2024 
 
 
 

Kamilični čaj z medom, 
mešan kruh (G),  
bučni namaz z golicami 
(M) 
 

Cvetačna juha z lečo (G,J,S,M,Z), jesenska rižota iz 
treh žit (riž, pira, ječmen),  
rdeča pesa 
 

Torek 
17. 12. 2024 
 
 
 

Mlečni riž z naribanim 
jabolkom in cimetom (M) 

Zelenjavna juha s kuskusom (G,M,Z),  
pečena škarpena file (R),  
maslen krompir*** (M),  
zelena solata s koruzo 

Sreda 
18. 12. 2024 
 
 
 

Bela kava (G,M), 
polnozrnat kruh (G,S), 
med,  
kisla smetana (M),  
rezina kakija 

Brokoli juha (G,J,S,M,Z),  
puranja pečenka v peteršiljevi skorjici,  
slani skutini štruklji,  
mešana solata (radič***, zelena) 

Četrtek 
19. 12. 2024 
 
 
  

Bio zeliščni domači čaj*,  
Bio ajdov mešan kruh z 
orehi* (G, O),   
zelenjavni namaz 
(G,J,M,Gs),  
vložena paprika 

Zelenjavna juha s svežimi šampinjoni in krompirjem 
(M,Z), piščanec v smetanovi omaki (M),  
kus kus (G),  
zeljna solata s krompirjem 

Petek 
20. 12. 2024 
 
 
 

Mleko* (M),  
Bio zmesni pirin buhtelj 
z marmelado* (G,J,S,M),  
suhe slive brez koščic 
(ŽD,SU) 

Kostna juha z ribano kašo*** (G,J,M,Z,Ss),  
pirine tagliatelle*** (G),  
haše omaka (govedina*) (G,Z,Gs), ledenka solata 

 
 
 
Obroki vsebujejo alergene iz Priloge II Uredbe EU 1169/2011 in so označeni s kraticami: gluten – G, 
mleko – M, jajca – J, ribe – R, arašidi – A, soja – S, oreščki (lešniki-L,orehi–O, mandeljni–Ma) 
gorčično seme – Gs, sezamovo seme- SS, volčji bob – VB, zelena- Z, žveplov dioksid in sulfiti – 
ŽD, SU. 
 
Kruhi lahko imajo v sledeh: mleko, soja, jajca, sezam, orehi 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



VRTCI OBČINE ŽALEC 
JEDILNIK december 2024 
Št. 6002-3/2024-4 
 

JEDILNIK   od 23. 12. do 24. 12. 2024 
 
 

DATUM MALICA KOSILO 
ponedeljek 
23. 12. 2024 
 
 

Bio božični zimski čaj* 
bio khorasan mešan 
kruh z ajdo* (G,S,M), 
domač mesno zelenjavni 
namaz (S,M) 
 
 

Bučna juha (G,J,M),  
štefani pečenka (J),  
pražen krompir***,  
rdeča pesa 

torek 
24. 12. 2024 
 
 
 

Zeliščni čaj z medom, 
graham kruh (G,M,J,O), 
pečena jajca s šampinjoni 
(J), sveža zelenjava 

Kisla juha s krompirjem (G,J,S,M,Z,Gs,Ss),  
kruh (G,S),  
jabolčna pita (G,J,M),  
jagodni sok 

 
Obroki vsebujejo alergene iz Priloge II Uredbe EU 1169/2011 in so označeni s kraticami: gluten – G, 
mleko – M, jajca – J, ribe – R, arašidi – A, soja – S, oreščki (lešniki-L,orehi–O, mandeljni–Ma) 
gorčično seme – Gs, sezamovo seme- SS, volčji bob – VB, zelena- Z, žveplov dioksid in sulfiti – 
ŽD, SU. 
Kruhi lahko imajo v sledeh: mleko, soja, jajca, sezam, orehi 
 
 
 
 
SPLOŠNA OPOMBA: 
 dopoldanska malica: sadje (torek, sreda, petek) 
 shema šolskega sadja (četrtek) 
 šolska shema »mleko«: ponedeljek 
 popoldanska malica: jabolko, kruh  
 v čajnem kotičku ponudimo otrokom nesladkan čaj ali neoporečno pitno vodo 
 pridržujemo si pravice spremembe jedilnika glede na zagotavljanje ponudbe dobaviteljev 
 v jedeh, kjer je posamezno živilo označeno: 

 * je uporabljeno ekološko živilo  
 *** je uporabljeno lokalno živilo / živilo iz sheme kakovosti  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


